GEEMOTIONEERD

Zieke Emiel Goelen na zijn getuigenis in Dag Allemaal

Hij krijgt nu haast
constant telefoon. En
mails, brieven... Dat
doet hem deugd.
Emiel Goelen (65)
nadat hij Vlaanderen
via Dag Allemaal
over zijn stille strijd
heeft verteld.

Zijn gevecht tegen
de ongeneeslijke
ziekte ALS.

‘ZOVEEL REACTLES...

Nooit verwac

12

‘ k zie geen toekomst
meer’, zei een noch-
tans moedige Emiel

Goelen in Dag Alle-
maal. Door de zenuwziekte
ALS - bekend van de icebucket
challenge van afgelopen zomer
- zijn Emiels armen en benen
verlamd, en spreken gaat slechts
moeizaam. Toch wou de vroe-
gere presentator en bezieler van
het populaire consumentenpro-
gramma ‘Op De Koop Toe’ zijn

= Ditis een vreselijke ziekte.
Veel moed en sterkte, Emiel
en Sonjal

= Nu pas ermee naar buiten
komen, ik kan me goed
voorstellen dat je daar niet
te koop mee loopt. Ik hoop
voor Emiel en zijn vrouw
dat het geen zware lijdens-
weg wordt,

= \lee| sterkte voor Emiel en
zijn echtgenote. Probeer
tochnog een beetje te ge-
nieten, ook alis dat vast
niet makkelijk. We zijn je
niet vergeten!

= Veel sterkte en moed in
de tijd die jullie nog samen
mogen doorbrengen. Hope-
lijk wordt er een middel ge-
vonden tegen die vreselijke
zlekte. Kop op, Emiel. Je
hebt ons onvergetelijke tv-
momenten gegeven. lk
weet dat het gemakkelijk

t!

Steunbetuigingen voor

Emiel op het internet

praten is, maar probeer

= Sterkte Emiel en Sonjain
deze droeve dagen. Be-
dankt Emiel, voor de héle
mooie uurtjes die we met u
mochten beleven.

= Emiel en Sonja, heel veel
sterkte gewenst. Gewoon
blijven genieten van de da-
gelikse dingen samen, want
dat zijn de dingen waar je

= ALS is een vreselijke
ziekte... Ik hoop voor Emiel
dat hij niet moet afzien en
wens hem en zijn omgeving
heel veel sterkte toe.

= Veel sterkte toegewenst
Emiel, hopelijk levert de Ice
Bucket Challenge op en
heeft de medische wereld
nu geld genoeg om de
ziekte te kunnen genezen,

verhaal doen, over zijn reeds zes
jaar durende gevecht tegen deze
slopende ziekte. En de gevolgen
van zijn pakkende getuigenis
overtreffen zijn verwachtingen.

‘Dit moet bezinken’
Emiel Goelen en zijn vrouw
Sonja, die dag en nacht voor
hem zorgt, worden sinds vorige
week bedolven onder de moed-
gevende, troostende en warme
boodschappen. En lezers die

Emiels eerste symptomen her-
kennen bij zichzelf, laten weten
dat ze meteen een afspraak voor
een onderzoek hebben gemaakt.
‘Bedankt voor het mooie inter-
view’, zegt Sonja aan de tele-
foon. ‘Emiel kan je horen, de
luidspreker staat op. Vraag
maar, hij antwoordt wel.’

Emiel, had jij kunnen denken dat
Viaanderen zo massaal zou reageren
op jouw getuigenis?
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Nee... De Dag Allemaal met
mijn interview kwam uit, en
diezelfde dag nog: telefoon van
de kranten. Van alle kranten. En
mensen die ik al lang niet meer
had gehoord. Ik krijg veel steun.

En dat doet jou plezier.

Zeker. Iedereen mag me bellen.
Maar ja, praten gaat zo moei-
lijk... Weet ge, het moet alle-
maal nog bezinken. Ook bij ons
Sonja. Want het is toch wat.
{emotioneel) Dat er zoveel reac-
tie zou komen... Nooit ver-
wacht. Mensen willen weten bij
welke specialist ik ben geweest.
Maar ik heb er zoveel gezien. In
elk geval, als je vermoedt dat je
ALS zou kunnen hebben, moet
je naar een neuroloog.

Is er een last van je schouders ge-
vallen nu iedereen ‘het’ weet?

Ja... Het is nu buiten, na al die
jaren te zwijgen. Het was vooral
mijn bedoeling meer openheid
rond ALS te creéren. (stilte) Het
is een ongeneeslijke ziekte. Uit-
eindelijk sterf je eraan. Of aan
een ziekte waar je door ALS
niet meer tegen opgewassen
bent. Een longontsteking of zo.
Dat ik zo moeizaam praat... Dat
heeft te maken met m’n keel en
kaakspieren. Die zijn aange-
tast... (pauzeert) Ik vraag me
nog altijd af: waarom heb ik
ALS gekregen? Wat heb ik ver-
keerd gedaan?

Niets uiteraard.

Vrienden van mij hebben hun
dochter verloren aan kanker, en
ze zeggen: ‘Het is een slecht
lotje dat je hebt getrokken.” En
ja, zo is dat. Ik heb een slecht
lotje getrokken... Maar ik heb
zogezegd nog geluk. Normaal
gezien sterf je binnen de drie
jaar als je ALS hebt. (stilte) Aan
alle mensen die met me meele-
ven: heel erg bedankt. Ook in
naam van mijn vrouw. En ik
blijf vechten, hoe dan ook. =ES
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