Wereldwijde dag van de Amyotrofe Lateraal Sclerose-ziekte op 21 juni

(BELGA) = 21 juni is de wereldwijde dag van Amyotrofe Lateraal Sclerose (ALS). Op die manier moet de dodelijke en ongeneeslijke spierziekte
beter bekend raken bij het grote publiek. Belgié telt ongeveer 1.000 ALS-patiénten. Jaarlijks overlijden meer dan tweehonderd landgenoten.
Eenzelfde aantal krijgt de ziekte.

Amyotrofe Lateraal Sclerose is een ongeneeslijke, niet-besmettelijke ziekte waarvan de oorzaak nog niet gekend is. Het gaat om een
degeneratieve aandoening van de motorische zenuwcellen en zenuwbanen in de hersenstam en in het ruggenmerg. De levensverwachting verschilt
sterk tussen patiénten onderling, maar meestal is de aandoening binnen 3 a 5 jaar fataal.

Samen met het verloop van de ziekte evolueren ook de symptomen. Pati€énten kunnen last hebben van spierkrampen, spasmen of een abnormale
vermoeidheid. Ook kan verlamming van de ledematen optreden, net als spraak-, kauw- en slikproblemen. Patiénten kunnen last hebben van

constipatie, gewichtsverlies (al dan niet gelieerd aan de slikproblemen), humeurschommelingen, pijn, ongemak, oedeem, problemen met de
bloedsomloop, slaap- en ademhalingsproblemen.

De wereldwijde dag van ALS wordt georganiseerd om het (dure) onderzoek te bevorderen, in de hoop dat in de nabije toekomst een
doeltreffende behandeling gevonden wordt.

Wereldwijd overlijden elk jaar 128.000 mensen aan de ziekte. Onder hen verschillende oud-voetbalprofs: zo waren er in Belgié Fons Bastijns
(Club Brugge), Roger Dierckx (SK Lierse) en Claude Bissot (Sporting Charleroi).

De Belgische ALS Liga helpt de patiénten en wil ook het wetenschappelijk onderzoek in ons land ondersteunen. Daarenboven heeft de liga een
concreet objectief, namelijk het bouwen van een zorgcentrum voor ALS-patiénten. Meer info op www.alsliga.be.

ATTENTION USERS: de bron van dit bericht is een mededeling via Belga Media Support.
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