DOELMAN SIMON MIGNOLET ORGANISEERT HELE DAG IN TEKEN VAN
ALS-LIGA OP STAYEN

"lk doe dit voor mijn nonkel"

Geen tripje naar Bali of Miami als begin van de vakantie voor Simon Mignolet. De
Rode Duivel organiseerde zaterdag samen met zijnh broer een hele dag in het teken
van de ALS Liga. Reden: zijn oom Erwin Coppejans lijdt al tien jaar aan de dodeljke
spierziekte.

MARCO MARIOTTI

De reservedoelman van de Rode Duivels
staat meestal tussen de palen bij het
Engelse Liverpool, maar dit weekend was
de 29-jarige Truienaar nog eens op
Stayen. Tweehonderd kinderen kregen
een unieke trainingssessie van de keeper
en 's avonds volgde een diner voor 400
gasten. De opbrengst ging volledig naar

de ALS Liga.

"Het is niet meer dan normaal dat ik dit
doe", vertelt Simon Mignolet. Zijn geliefde
oom Erwin Coppenjans kreeg tien jaar geleden de vreselijke diagnose ALS te horen. "Op
mijn 32ste speelde ik in provinciale bij Zepperen en kreeg ik tijdens een voetbalmatch
krampen in mijn hand en arm. Dat keerde geregeld terug", doet Coppejans zijn verhaal.
Sindsdien ging het van kwaad naar erger met de nu 42-jarige vader van twee
tienerdochters. Drie jaar geleden belandde Coppejans in een rolstoel, een harde klap.
Mignolet zag intussen met zijn eigen ogen hoe zwaar het gezin eronder leed, en moest

actie ondernemen. "Er is nog altijd geen behandeling voor deze ziekte. Daarom hoop ik
met mijn project veel geld binnen te halen om ervoor te zorgen dat er meer
wetenschappelijk onderzoek naar de ziekte kan gebeuren”, aldus Mignolet.

Een van de vele onderzoeken bij ALS gaat naar studies over het risico op erfelijkheid. ALS
is namelijk gelinkt aan een bepaald gen in je DNA.

Erfelijk

"We hebben heel lang niet geweten of
Erwin het gen had dat overdraagbaar
was", vertelt zijn echtgenote Heidi
Stippelmans. "Na heel wat onderzoek
zouden we het nu zeker moeten weten.
Het is positief: onze kinderen zouden
geen ALS mogen krijgen. Maar bij elke
spierpijn of kramp die één van de meisjes
ervaart, slaat de schrik ons om het hart. " _ .
Verder neemt Erwin wel medicatie met doelan geCAGhE Aokben. Hjj Shantian cokin
wat remmend effect, maar het stelt

eigenlijk niets voor. Je geneest nu eenmaal niet van deze ziekte."

m

Toch heeft het gezin enorm veel gehad aan de steun van neefje Simon. "We zijn hem altijd
van dichtbij blijven volgen. Al van bij zijn overstap naar Sunderland in 2010. Ook in
Liverpool kregen we geregeld de beste zitplaatsen. Simon en zijn broer hebben een heel
groot hart. We zijn hem heel dankbaar dat hij ALS in de kijker wil blijven brengen. Erwin
geniet van de vele kinderen die hier vandaag training krijgen, en wil per se blijven tot de
penalty's worden getrapt op Simon. Daarna gaat hij rusten op zijn hotelkamer. Nochtans
moest Erwin zelf vroeger de vrije trappen nemen, en hij had een knal... dat wil je niet
weten", lacht Stippelmans.
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