Kamal en Ruben doen de Pepper
Challenge

De Weekwatchers - L

Na de Ice Bucket Challenge is er nu de Pepper Challenge. Dit keer dagen mensen elkaar
uit om een 'hot pepper’', een pikante peper te eten. Allemaal met als doel de ziekte ALS
in de kijker te zetten en geld te verzamelen voor onderzoek naar de dodelijke
zenuwziekte. Ruben en Kamal gingen de vitdaging alvast aan!
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Dan moet je zelf eerst een pikante peper eten, het (laten) filmen, het op sociale media zetten en drie vrienden

nomineren hetzelfde te doen. Doen ze dat niet, dan moeten ze geld storten naar de ALS Liga.



