Nieuwe challenge moet ziekte opnieuw onder de aandacht brengen

Marianne uit Thuis en ALS-onderzoekers
zetten hun tanden in hete pepers

LEUVEN

Dertig onderzoekers van
het ALS-labo in UZ Gast-
huisberg trokken gisteren
naar de set van het tv-pro-
gramma ‘Thuis’. Niet om
te gaan figureren of de set
te bezoeken, wel om sa-
men met actrice Leah
Thys een pikante peper te
eten voor het goede doel.

HANNELORE SMITZ

De ‘Pepper Challenge’ is de
opvolger van de ‘Ice Bucket
Challenge’, waarbij enkele ja-
ren geleden mensen over de
hele wereld emmers ijskoud
water over zich heen gooiden
om het onderzoek naar ALS te
steunen. Bij de nieuwe actie
dagen deelnemers elkaar uit
om een pepertje te eten of om
geld te storten om het onder-
zoek te steunen.

LEAHTHYS

ACTRICE UITTHUIS

"Met de Pepper
Challenge kunnen we
het onderzoek naar
ALS steunen”

“We willen als onderzoekers
van ALS de ziekte graag onder
de aandacht brengen”, zegt Jo-
lien Steyaert, een van de initia-
tiefneemsters. “We wisten dat
het tv-programma “Thuis’ mo-
menteel een verhaallijn heeft,
waarbij één van de personages
de diagnose ALS kreeg. Dat
was de perfecte gelegenheid
om samen te werken.”

Acteur Ben Van Ostade, die
het personage met ALS in de
serie vertolkt, was gisteren
jammer genoeg ziek en kon er
dus niet bij zijn om hete pepers
te eten. Maar actrice Leah
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= Leah ‘Marianne' hys geeft de peper
door aan professor Philip Van
Damme.

Thys was er wel bij. Zij is ook
ambassadrice van de ALS-liga.
“De Pepper Challenge brengt
de verschrikkelijke ziekte ALS
onder de aandacht”, zegt ze.
“De onderzoekers zijn volop
bezig met het vinden van een
geneesmiddel voor deze ziekte.
Elk beetje kan helpen om het
onderzoek te steunen. Er
wordt tegenwoordig zo veel
geld uitgegeven. Laten we het
dan tenminste aan belangrijke
dingen zoals het onderzoek
naar ALS geven.”

Gezondheid riskeren

De actrice durft zelf geen pi-
kante peper te eten. “Ik heb een
gevoelige maag”, zegt ze. “Ik
wil veel doen, maar ik wil mijn
gezondheid niet riskeren. Ik
geef de peper dus met plezier
door aan professor Philip Van
Damme.”

Samen met de dertig onder-
zoekers at hij een volledige pi-

kante peper op. In het begin
leek het een gemakkelijke op-
dracht, maar na enkele secon-
den schoten de tranen hen in
de ogen. Enkele onderzoekers

L\,

De onderzoekers begonnen met volle
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moed aan hun peper, maar even later
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stonden de tranen hen in de ogen.
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voelden zich zelfs even niet
goed na het eten van de peper.
De groep nomineerde onder
anderen Goedele Wachters om
de volgende challenge te doen.




