Leuvenaar Ignace Van den Broeck (29) thuis na fietstocht van ruim een jaar

LEUVEN

Met de fiets helemaal
naar Tokio, en tegelijk de
ALS-Liga steunen, dat
was het ambitieuze plan
van Leuvenaar Ignace
Van den Broeck. Exact
23.375 kilometer op de
fiets later, landde hij zon-
dag terug in Zaventem.

HANNELORE SMITZ

“Ik heb altijd graag gefietst,
maar dan op de koersfiets of
mountainbike. Een echte fiets-
reis deed ik niet voor ik aan dit
avontuur begon. Maar ik fiets
graag en ik wilde een lange reis
doen. Dus waarom de twee dan
niet combineren?” zegt Van den
Broeck.

Zo gezegd, zo gedaan. Ruim
een jaar en drie maanden gele-
den begon hij aan zijn avontuur.
De eerste drie maanden trok hij
gewoon door Europa, op bezoek
bij wat vrienden. Daarna volgde
een winterstop van twee maan-
den in Oostenrijk. En toen be-
gon het échte avontuur. Oos-
tenrijk, Hongarije, Kroatie, Bul-
garije, Turkije, Georgi€ en zo
Europa uit, richting eindbe-
stemming: Tokio.

“Tokio was altijd mijn eind-
doel”, zegt Van den Broeck.
“Vooral omdat je in oostelijke
richting enorm ver kan fietsen
zonder tussenvluchten te moe-
ten nemen. En omdat er onder-
weg enkele landen waren die ik
al heel lang wilde zien, zoals Pa-
kistan.”

Om zijn reis te bekostigen, zat
Van den Broeck vooral aan z’n
spaargeld. Maar hij liet zich ook

Op de fiets naar Tokio voor ALS-Liga
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sponsoren. Dat geld ging volle-
dig naar het goede doel.

“Ik leerde de ALS-Liga kennen
via een goede vriend en onder-
zoeker naar de ziekte. Toen ik
een goed doel zocht, heb ik met-
een hem gecontacteerd. Vrien-
den en familie konden geld
storten. Sommigen deden dat
per kilometer, anderen deden
gewoon een vrije bijdrage. Zo
fietste ik meer dan zesduizend
euro bij elkaar.”

Nooit ziek

Nu Van den Broeck terug thuis
is in Leuven, blikt hij zeer te-
vreden terug op zijn tocht. “Ei-
genlijk ging het allemaal bijzon-

der vlot. Sommige landen wa-
ren wel een uitdaging om een
visum te bemachtigen - vooral
Turkmenistan en China - maar
ik had geluk en het liep vlot. En
ook fysiek ging het heel goed. Tk
had op voorhand niet speciaal
getraind. Ik zag die eerste drie
maanden in Europa eigenlijk
als mijn training”

“Tegen mijn eigen verwach-
tingen in ben ik nooit ziek ge-
weest. Wel wat kleine kwaaltjes
natuurlijk, maar niets serieus
zoals een voedselvergiftiging.
En ik heb me ook geen moment
onveilig gevoeld. Behalve dan
door druk verkeer misschien.
Dat is echt overal ter wereld
een probleem, ontdekte ik”,
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= Ignace Van den Broeck heeft zich geen moment onveilig gevoeld op zijn tocht van meer dan 23.000 kilometer.

zegt Van den Broeck.
Afgesloten hoofdstuk

De laatste drie weken van zijn
reis — in Japan — moest Van den
Broeck nog maar vijf dagen echt
fietsen en kreeg hij gezelschap
van zijn vriendin. Ideaal om uit
te bollen na zijn avontuur.

“Het voelde de laatste dagen
wel echt als het moment om
naar huis te komen. Het is een
afgesloten hoofdstuk nu. Maar
ik zal wel serieus moeten afkic-
ken. Ik ben eigenlijk blij dat ik
nog werkloos ben en dus nog
niet meteen terug aan het werk

moet”, zegt Van den Broeck la-
chend.



