Beachtriatlon voor het goede doel

KNOKKE-HEIST ° Het lokale triat-
lon gebeuren wordt dit jaar afgeslo-
ten op Surfers Paradise met de jaar-
lijkse beachtriatlon, dat uit het
drukke seizoen van midden augus-
tus verschoven werd naar vandaag.
Niemand minder dan Frederick
Van Lierde en Miek Vyncke zijn de
ambassadeurs van dit gebeuren.
Zoals elk jaar wordt de beachtriat-
lon georganiseerd in samenwer-
king met de Rotary en gaan de op-
brengsten integraal naar de ALS Li-
ga. De Beachtriatlon bestaat uit 500
m zeezwemmen, 5 km mountain
biken op het harde zand, en 5 km
lopen eveneens langs de waterlijn.
Er zijn telkens passages voor Sur-
fers Paradise om het voor de sup-
porters zo aantrekkelijk mogelijk te

Het wordt een heel sportief gebeuren
op het strand. (foto grf)

maken. Vooraf inschrijven voor de
triatlon was noodzakelijk maar
supporters zijn nog meer dan wel-
kom. (cbek)



