Herdenking Kris Huyghe door stappen voor ALS
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Tijdens de DOTO stelde de
familie Huyghe in Luipegem
haar tenten op ter herdenking
van het overlijden van Kris
Huyghe. Kris, echtgenoot van
Lin en vader van Gilles Huyg-
he, overleed dit jaar in meiaan
de slepende ziekte ALS. “Kris
was immers grote fan van het
evenementen zat steeds op de
eerste rijom de DOTO-wande-
laars aan te moedigen vanuit
de tuin. Zoon Gilles wou met
enkele vrienden, allen 16 jaar,
zijn vader eren door zelf mee
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te doen aan de Dodentocht”,
aldus echtgenote Lin. "We
zitten hier uiteraard wel met
gemengde gevoelens, de pijn
van het verlies is nog vers,
maar in ons hart voelen wij
Kris aan onze zijde.”

Zoon Gilles werd dit jaar 16
en besloot samen met enke-
le vrienden de Dodentocht te
trotseren ten voordele van ALS
en voor zijn vader.

“Nu ik 16 geworden ben mag
ik de eerste keer meedoen met
de Dodentocht wat op zich al
een hele eer is. Mijn vrienden

Vincent, Alexander en Tom
besloten allemaal om de uit-
daging in groep aan te gaan.
Zo0 konden we mekaar toch
wat steunen. Nog even op
deze manier afscheid nemen
van mijn papa en ten voor-
dele van de ALS Liga stappen
maakte het zo speciaal”, ver-
telt Gilles.

ALS is een niet-progressieve
degeneratie van de motori-
sche zenuwen in de hersen-
stam en het ruggenmerg.
Motorische zenuwcellen zor-
gen voor de overdracht van

prikkels vanuit de hersenen,
via de zenuwen naar de spie-
ren. Doordat deze prikkels niet
goed meer doorgegeven wor-
den, werken de spieren na ver-
loop van tijd niet meer zoals
het hoort.

De oorzaak van ALS is nog
niet met zekerheid vastge-
steld en tot op vandaag is er
geen afdoende behandeling
of preventiemethode gekend.
“Daarom vinden wij het be-
langrijk dat wetenschappelijk
onderzoek kan worden voort-
gezet”, vervolgt Lin. “ Op die
manier komt er ooit misschien
een einde aan deze vreselijke
ziekte!”

Willen jullie ALS Liga steu-
nen dan kan je zeker nog het
DOTO-verhaal van de fami-
lie Huyghe steunen en een
bijdrage storten op het reke-
ningnummer BE28 3850 6807
0320 en BIC BBRUBEBB van
ALS Liga Belgié vzw met ver-
melding: DOTO 2017 Vincent,
Gilles, Tom en Alexander - A
cure for ALS.

"A Cure for ALS" is het onder-
zoekfonds van de ALS Liga
Belgié. Giften aan dit fonds
worden integraal besteed aan
wetenschappelijk onderzoek.
Tom en Alexander brachten
hun eerste Dodentocht tot
een goed einde. Vincent en
Gilles konden niet voleindigen
wegens teveel blaren op de
voeten, maar konden toch een
mooie prestatie neerzetten.



