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HERENTALS  Hij drinkt wel 
eens een glas bier met een rietje, 
als hij in Herentals op een café­
terras zit. Mensen geven daar 
soms commentaar op. Ze gaan er 
van uit dat de man die zo zijn 
pint leegzuigt dat doet om op te 
vallen, of onnozel te doen. 

‘Meestal stoort me dat niet 
eens’, zegt Kris Van Reusel (40). 
‘Vaak zien ze mijn rolstoel vlak­
bij niet eens staan. Laat staan dat 
ze zouden vermoeden dat ik mijn 
armen door de ziekte niet meer 
kan bewegen. Laatst was er nog 
zo’n vrouw die me in het voorbij­
gaan toebeet: ‘Moet dat nu?’ 
Toen ik haar op mijn ziekte 
wees, maakte ze zich uit de voe­
ten. Mensen hebben veel voor­
oordelen. Ook rond ALS (Amyo­
trofe Laterale Sclerose, een onge­
neeslijke ziekte waarbij de 
motorische zenuwcellen in de 
hersenen stelselmatig wegvallen 
en de patiënt uiteindelijk over­
lijdt door verstikking, nvdr.). En 
wat dat rietje betreft: wil ik een 
pint, dan drink ik die. Ook al is 
het met een rietje.’

Om de onwetendheid rond zijn 
ziekte te doorbreken is Kris be­
reid over zijn ziekte te praten. Of 
om een controversieel filmpje te 

maken, waarin hij kaarsje op een 
taart uitblaast met de woorden: 
‘Ik heb iets te vieren. Hoera, ik ga 
dood.’

‘Ik wilde alleen aan dat filmpje 
meewerken als het choquerend 
zou zijn. De redenering is: als ik 
sterf, komt er aandacht voor 
mijn ziekte. Ik wil mensen be­
wust maken van het feit dat er 
niet eerst iemand dood moet 
gaan, vooraleer er aandacht aan 
ALS wordt besteed.’

Geen kracht meer 

Zelf werd Kris  een ALS­patiënt
op 21 november 2009. ‘Die da­
tum herinner ik me nog al te 
goed. Ik was met mijn maten van 
voetbalclub Heles op weekend in 
Vielsalm en ik liet pardoes een 
glas La Chouffe uit mijn handen 
vallen. Ik had opeens geen kracht 
meer in mijn hand. Ik wist met­

een dat er iets niet klopte.’
De uiteindelijke diagnose kwam

pas een halfjaar later. ‘Ik heb 
toen een hele nacht gehuild in 
mijn bed, maar ’s ochtends heb ik 
me voorgenomen de rest van 
mijn leven van elke dag te genie­
ten.’ Als ze u melden dat de ge­
middelde levensverwachting van 
ALS­patiënten drie tot vijf jaar 
is, dan ga je wel bewuster leven, 
geloof me. Mijn advies ­ook aan 
gezonde mensen­ is: ‘Houd vast 
aan de dingen die je wél kan.’

Kris Van Reusel omschrijft 
zichzelf als een man met een 
sterk karakter. ‘Ik ben ook een 
realist. Ik weet wat er mij te 
wachten staat, dus wil ik elke dag 
die ik nog heb met twee handen 
aangrijpen.’  (hhm) 

INFO www.alsliga.be en 
www.alsliga.be/nl/Campagne­2014­
Hoera­ik­ga­dood

Een groot feest. Dat 
zal het voetbaltoer­
nooi op het terrein van 
SKS Herentals zater­
dag worden, voor 
ALS­patiënt Kris Van 
Reusel uit Herentals. 
Hij is de man die een 
paar maanden geleden 
het spraakmakende 
filmpje ‘Hoera ik ga 
dood’ maakte voor het 
twintigjarige bestaan 
van de ALS­Liga. 

Kris Van Reusel krijgt groot voetbalfeest

Vrienden organiseren 
feest voor ALS­patiënt

MARC HELSEN

Kris Van Reusel met zijn zoontje Jasper. Foto: jodw

HERENTALS 

Man fotografeert raketlancering
 De Herentalse cameraman Karl Hendrickx heeft een unieke be­
levenis achter de rug. Op Frans Guyana kreeg hij de opdracht de
lancering van een Ariane 5­raket te filmen vanuit een helikopter.
De lancering van de Europese Ariane 5­raket lukte perfect.  (hhm)

KASTERLEE

Mie Hollander werd 100
Maria Meeuwssen, beter gekend als ‘Mie Hollander’, vierde
thuis aan de Zandhoef in Kasterlee haar honderdste verjaar­
dag. Vanwege de plaatselijke Okra kreeg ze bloemen, bubbels
en kussen.    (pkk)


