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SAMMY ROELANT ZET ICE BUCKET CHALLENGE IN GANG IN BRUGGE

"Papa overleed aan ALS"
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De Ice Bucket Challenge is ook in Brugge opgestart. Gemeenteraadslid Sammy
Roelant (Groen) daagde enkele collega's uit om een emmer ijskoud water over zich
leeg te gieten om aandacht te schenken aan de dodelijke spierziekte ALS. "Mijn papa
Is er tien jaar geleden aan overleden", zegt hij.

BART HUYSENTRUYT

De Ice Bucket Challenge is uitgegroeid tot
een ware hype op sociale media. De

uitdaging bestaat erin om een emmer met
ljskoud water te vullen en over je heen te
(laten) gieten. ledereen doet mee: van

Bart De Wever tot Lionel Messi. Doe je dit
niet, ook al ben je genomineerd, dan wordt
er van je verwacht dat je een bedrag

doneert aan de ALS Association. ALS
(Amyotrofische Laterale Sclerose) is een

ernstige aandoening van het zenuwstelsel

waarvoor geen behandeling bestaat.

Youtube

De uitdaging is nu ook in Brugge op zijn hoogtepunt. Woensdag zette gemeenteraadslia
Sammy Roelant (Groen) een filmpje van zichzelf op Facebook en YouTube waarin hij een
emmer water over zich liet gieten. Hij nomineerde meteen schepenen Jos Demarest en

Frank Vandevoorde, collega-raadslid Jasper Pillen en senator Pol Van Den Driessche.

Daar heeft hij een goede reden voor. "Mijn papa John is tien jaar geleden overleden aan de
ziekte", zegt Sammy. "Hij kreeg de eerste symptomen op zijn 57ste tijdens het feestje voor
zijn ter beschikkingsstelling als leerkracht. Op de dansvloer merkte hij dat een van zijn

voeten wat slaperig aanvoelde. De dokters dachten eerst aan een 'dropvoet’, waarbij je
voet zogezegd door afsnijding van de bloedbanen een beetje 'slaapt’. Maar toen de
klachten maar niet verdwenen, stelde een neuroloog ALS vast", vertelt Sammy.

Rolstoel

"Op dat moment wist hij dat zijn levensverwachting maar 2 tot 3 jaar meer zou zijn. ALS
hebben is als een appartementsgebouw waar 's avonds een na een de lichten doven. Meer
en meer functies in het lichaam begeven het. Eerst was het de voet, daarna verloor hij

kracht in zijn benen en liep hij op krukken. Dan zat hij in een rolstoel, kreeg hij ook in de
armen minder beweging en moest hij vaak in de zetel liggen. Dat heeft twee jaar geduurd.

Uiteindelijk heeft een van de vitale organen het begeven en is hij op 59-jarige leettijd
overleden.”

Volgens Sammy Roelant kan de ziekte meer ruchtbaarheid gebruiken. "Hoewel ALS

eerder als zeldzaam wordt beschouwd, is het voor mij heel dichtbij geweest. We weten nog
z0 weinig over de ziekte en daarom is het nodig om verder onderzoek te steunen.”

De uitdaging van Sammy Roelant werd gisteren alvast opgepikt door schepen van

Personeel Jos Demarest (CD&V). Hij liet zich ook dopen en nomineerde onder meer

OCMW:-voorzitter Dirk De fauw. Benieuwd of ook burgemeester Renaat Landuyt (sp.a)
binnenkort met een nat pak rondloopit.



